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Arbeitsbogen fir den
Ausstellungsbesuch

Mitglieder der Gruppe:

Aufgabe 1

Die Bauern machten mehr als 90% der mittelalterlichen Gesellschaft aus. Die Ausstellung informiert euch
Uber Arbeit, Ernahrung und Bekleidung des Bauernstandes.

a) Die Monatsdarstellungen in Bauernkalendern des Mittelalters Uberliefern Ansichten zum Alltag der
Bauern im Jahreslauf. Informiert euch an der Medienstation und beschreibt mdglichst genau, was
auf den einzelnen Bildern dargestellt ist. Berticksichtigt dabei v. a. auch die Arbeitsgerate, die den
Bauern zur Verfiigung standen.

b) Uberlegt und notiert euch, weshalb gerade bauerliche Téatigkeiten gewahlt wurden, um den
Jahreslauf darzustellen?

C) Testet mit Hilfe des ,Pflugsimulators* den bendtigten Kraftaufwand beim Pfliigen. Haltet euer
Ergebnis fest.
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Aufgabe 2
a) Untersucht mithilfe der Nahrungsklapptafeln die Erndhrungssituation der Bauern im Mittelalter.

Notiert eure Erkenntnisse.

b) Welche Unterschiede zu unserer Erndhrung heute kénnt ihr festhalten?

C) Versucht mit Hilfe der Handmuhle Mehl fur euer eigenes Brot zu mahlen. Was stellt ihr fest?
(Anmerkung: Fur einen Laib Brot braucht ihr 500g Mehl.)

Aufgabe 3

a) In einem beriihmten Dokument der Bayerischen Geschichte wurde u. a. eine Kleiderordnung der
Zeit erlassen. Wie lautet der Name des Dokuments? Findet heraus, welche Vorschriften fur die
Bauern galten.

b) Uberlegt euch mindestens zwei Griinde, warum im Mittelalter eine solch detaillierte Kleiderordnung
bestand.
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